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Santé et Bien-étre

FCIL

Formation Complémentaire d’Initiative Locale

de la personne adulte non autonome

OBJECTIF DE LA FORMATION :

Cette FCIL forme des
professionnels a

I'accompagnement des personnes
agées, malades ou en situation de
handicap dans une démarche
globale de bien-étre, de confort et
de maintien de I'autonomie.

Les apprenants développent des
compétences innovantes et trés
recherchées dans les secteurs
sanitaire, social et médico-social.

ORGANISATION DE LA
FORMATION :

Cursus initial

Durée : 30 semaines
PFMP : 14 semaines

Recrutement : dossier +
entretien

Une spécialisation professionnalisante au L °
service du bien étre, de I'autonomie e
et de 'accompagnement humain e

CONDITIONS D’ACCES

Recrutement sur dossier et entretien
Apres I'obtention d’'une des qualifications suivantes :

Bac Pro ASSP

Bac Pro SAPAT

Bac Pro AEPA

Bac Pro Esthétique

Certificat de spécialisation Aide a Domicile
Dipléme d’Etat d’Aide Soignant(e)

Dipldme d’Etat d’Accompagnant Educatif et Social

LES POINTS FORTS

Formation professionnalisante

14 semaines de PFMP

Activités de médiation adaptées

Approches sensorielles et bien-étre
Accompagnement du handicap et du vieillissement
Forte employabilité

PLUS VALUES PROFESSIONNELLES

Acquisition de nouvelles compétences techniques

et de compléments a la formation initiale

Amélioration de I'employabilité

Renforcement des compétences psycho-sociales
—>



LA FORMATION

Communication & bientraitance
Communication adaptée
Projet de vie individualisé
Prévention de la maltraitance
Travail relationnel

Bien-étre & confort
Divers pratiques de coiffure et d’esthétique
a caractere social
Relaxation
Toucher relationnel
Valorisation de I'estime de soi

Médiations adaptées
Activités sensorielles

Approche Snoezelen
Animation adaptée
Maintien du lien social

Nous contacter

5 rue Auguste Dedecker
BP 80012
88152 THAON LES VOSGES
Tél:03 29393167
ce.0880064 @ac-nancy-metz.fr

THAON-LES-VOSGES

« Former les professionnels du bien-étre et de I'autonomie »
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